Tisztelt Latogatoink!

Szeretettel koszontom Onoket a 2017. esztenddben, amely
terveink szerint szamos kiilonleges kulturalis eseményben
boévelkedik majd.

A Kanizsai Kulturadlis Ko6zpont munkatarsai nevében
sikerekben gazdag, boldog Uj évet kivanok minden kultirat
kedveldnek.

Mi, a magyar és az egyetemes kultura értékeinek kozvetitdi
kiildetésiinknek tartjuk, hogy szines, szinvonalas miivészeti
programokat ajanlhassunk a nagykanizsaiaknak és a varos
vonzaskorzetében éloknek. Fontos szdmunkra, hogy kulturalis
palettinkon minden korosztdly megtaldlhassa a sajat
szabadidés és mivel6dési szokasainak, izlésének és
igényének megfeleld alkalmat, ahol miivelodhet, szorakozhat,
kikapcsolodhat.

Az év elsé honapjaban jo szivvel ajanlom az Ondk
figyelmébe a Magyar Kultira Napja koré szervezett
eseményeket.

A nagykanizsai kozmuvelddési ¢és  kozgyljteményi
intézmények valtozatos rendezvényekkel varjak a kedves
kozonséget, hogy nemzeti imank, a Himnusz sziiletésnapja
alkalmabol egyiitt tinnepeljiik a magyar kultara értékeit.

Udvozlettel:

Kovacsné Mikola Maria
igazgato
Kanizsai Kulturalis Kézpont

A MAGYAR KULTURA NAPJA
RENDEZVENYEI

Janudr 18. 16.30 éva - Magyar Plakdt Haz
Koényvbemutatd — Marké Imre Lehel:
KISKANIZSAI SZOTAR. REPRINT KIADAS
Kiadja: Egyttt Kiskanizsaért Egyesiilet

Janudr 20. 12.45 éra - Halis Istvan Varosi Konyvtdar
KIALLITAS A KONYVTAR SZOLGALTATASAIROL

A Magyar Kultira Napja tiszteletére
Megnyitja: Czupi Gyula igazgato
Megtekinthetd: februar 17-ig

Janudar 20. 1 6.30 ora - Magy"ar ’Plakdt ,Hdz
EIFERT JANOS FOTOMUVESZ TARLATA

Unnepélyes kiallitas megnyitd
Megtekinthetd: marcius 11-ig

Janudr 21. 16.30 ora

VOKE Kodadly Zoltin Miivelédési Hdaz

UNNEPI MUSOR A MAGYAR KULTURA NAPJA
ALKALMABOL A NEPZENE ES NEPTANC
JEGYEBEN

Unnepi készontét mond: Dénes Sandor polgarmester
Kozremiikédnek: VOKE Kodaly Zoltan Miivel6dési Haz
Pantlika Néptanccsoport, Kanizsa Tancegyiittes,
Dravagyongye Tanccsoport

A program tanchdzzal zarul, Németh Ferenc zenetanar
vezetésével.

Janudr 22. 15 éra

Nagykanizsai Honvéd Kaszinoért Alapitvany

A MAGYAR KULTURA NAPJA UNNEPE

15.00 A Honvéd Kasziné Fafaragé Szakkorének 10
éves jubileumi kiallitasa

15.30 ,,Hallottad-e hirét Kanizsanak?” — nagykanizsai
koérusok hagyomanyteremto taladlkozoja

Janudr 23. 18 ora - Hevesi Sandor Miivelddési Kozpont
»MASKEPP” - a Kanizsa Fotoklub tagjainak kiallitasa

Megnyitja: Dénes Sandor polgarmester
Kozremiikodnek: a Farkas Ferenc Zene- €s Aranymetszés
Alapfokt Miivészeti Iskola tanarai és novendékei
Megtekintheto: februar 20-ig

&q{_?. Kanizsai
L Kulturalis
Kbdzpont

Hevesi Sandor
Mivelddési Kozpont

A KANIZSAI KEPZO- ES IPARMUVESZEK
EGYESULETENEK KARACSONYI KIALLIiTASA
Megtekintheté.: 2017. januar 15-ig.

A kiallitott alkotdsok megvasarolhatok.

Januar 5., 12., 19., 26. 10 és 11 ora
KEREKITO — monddkas moka 0-3 éveseknek.
Vezeti: Vajda Margit 06-30/6160-847
Részvételi dij: 800 Ft/csalad

Janudr 5. 19 éra
DUMASZINHAZ NAGYKANIZSA

Eléadok: Kéhalmi Zoltan és Beliczai Balazs

Belepadij: 2.900 Ft. Jegyek elovételben a HSMK
jegypénztaraban, az Alexandra Konyvesboltban (Kanizsa
Plaza) és a dumaszinhaz.jegy.hu oldalon kaphatok.

Janudr 8. 18 6ra

UJEVI GALA — a Kratky Istvan Zenei és Kulturalis
Egyesiilet szervezésében

Fellépnek: Nagykanizsai Szimfonikus Zenekar, Marton Eva
operaénekes miivész tanitvanyai, Horti Lilla — szopran, Erdds
Péter- bariton

Vezényel: Sandor Janos

Vendég karmester: Papdcsi Robert

Koszontot mond: Dénes Sandor Polgarmester

Belépodij: december 23-ig 3 500 Ft, utana 3 800 Ft. A jegyek
megvasarolhatok a Tourinform irodaban

Beleépddij a koncert napjan: 4 000 Ft, a megvasarolhatok a
HSMK-ban

Januar 10. 14 éra

»JATSSZUNK MOST EGYUTT?” — a Szivarvany EGYMI
rajzpalydzatanak kiallitasa

az Ifjusagi Galériaban

Megnyitja: Horvath Istvanné igazgat6 és Szavai Brigitta
Megtekinthet6: januar 30-ig.

Januar 10. 17 éra

~SALAK, BIZSUK UJ ELETE” — Légradi Szilvia
textilmiiveinek bemutatasa az ,,En hobbim” sorozat keretében
Megnyitja: Szilagyi Szilvia

Megtekintheto: januar 30-ig.

Januar 10. 18 6ra

MESTERSEGEM CIMERE: YOUTUBER - Csecse Atti-
la, The Bookaholic videoblogger eléadasa

Belépddij: 1 000 Ft

Januar 11-12.

Gyermekszinhaz

FEHERLOFIA - zenés mesejaték, a Forras Szinhaz és a
Soproni Pet6fi Szinhaz bemutatdja

Januar 11. 10 6ra Mazsola bérlet, 14 6ra Tapsi bérlet
Januar 12. 10 6ra Taltos bérlet, 14 6ra Mano bérlet
Belepddij: 1.200 Ft (korlatozott szamban valthatok)

Janudr 16. 14.30 6ra

Szinhaz — Ifjusagi bérlet

Rideg-Timér-Sebesi-Szabolcsi: INDUL A BAKTERHAZ —
zenés jaték (Roxinhaz Kaposvar)


http://dumaszinhaz.jegy.hu/

Belépédij: 1500 Ft

Januar 18. 19 éra

Szinhaz — Hevesi bérlet

Robert Thomas: NYOLC NO- biiniigyi komédia (Jatékszin)
Szereplok: Hernadi Judit, Lévay Viktoria, Erdélyi Timea,
Dobo Kata, Pasztor Erzsi, Zsurzs Kati, Téth Judit, Horvath
Lili

Belépddij: 4 000 Ft

Januar 19. 18 éra

21. SZAZADI SZEXMATRIX — Dr. Hevesi Krisztina sze-
xudlpszichologus eléadasa

Belépadij: elovételben 2 000 Ft, az eldadas napjan a helyszi-
nen 2 300 Ft

Januar 23. 18 é6ra

»MASKEPP” - a Kanizsa Fotoklub tagjainak kiallitasa a
Magyar Kultra Napja alkalmabol

Megnyitja: Dénes Sandor polgarmester

Kozremiikodnek: a Farkas Ferenc Zene- és Aranymetszés
Alapfoki Muvészeti Iskola tanarai és novendékei
Megtekintheto: februar 20-ig.

Januar 25. 19 6ra

Szinhaz — Brédy bérlet

Jean-Marie Chevret: AMAZONOK - szinmii. A Rozsavolgyi
Szalon elGadasa.

Szerepl6k: Naray Erika, Gyorgyi Anna, Auksz Eva, Ozsgyani
Mihaly, Héricz Patrik.

Belépédij:4 000 Ft

Februari elozetes:

Februar 8. 19 6ra
Filharmonia — Fortissimo bérlet
NEMZETI FILHARMONIKUS ZENEKAR
Vezényel: Dénes Istvan
e Dvorak: Karneval-nyitany
e D. Sosztakovics: Jazz —szvit
e Dvorak: 9. szimfonia
Belépddij: 4 900 Ft

JON!!!!

Februar 26. 18 é6ra

Kalman Imre: A CIRKUSZHERCEGNO — operett két
felvonasban, a Pesti Miivész Szinhaz el6adasaban

F6bb szereplok: Fogarassy Bernadett, Tunyogi Bernadett,
Harsanyi Gabor, Borbath Ottilia

Rendezd: Pankotay Péter
Beleépddij: 1. hely 3.400 Ft; 2. hely 2.900 Ft
Jegyek januar 20-t61 valthatok!

Janudrban indulé tanfolyamaink:

GYERMEK-ELSOSEGELYNYUJTO TANFO-
LYAM SZULOKNEK

A tanfolyam idépontjai: januar 9-én és 16-an 17-19.30
kozott.

Oktaté: Tanai Janos, a Nagykanizsai Ment6allomas veze-
tdje, mentotiszt

Részvételi dij: 3 500 Ft

Jelentkezeés és részletes felvilagositas a 06-30-8942-604-
os telefonszamon

SIKKESEN SIKERES NO- TANFOLYAM SZEP-
SEGAPOLASROL, ELETMODTIPPEKKEL MEG-
FUSZEREZVE

Haromszor heti egy alkalom.

A tanfolyam kezdete: januar 23. 17 6ratol.

Eloadok: Szucs Petra - dietetikus, Pintér Edina - kozmeti-
kusmester, Pintér Andrea - a Fitpoint Mozgéaskézpont
szakmai vezetdje.

Részvételi dij: 2 000 Ft

Jelentkezés és részletes felvilagositas a 06-30-8942-604-
os telefonszamon.

NECC KESZITES (halészovés)

Januér 23-4n, hétfén 14 6ratdl Varga Ferenctdl
tanulhatjak meg az érdekl6ddk a necc készitést. A
részvétel dijtalan!

Jelentkezni és érdeklodni lehet: a 93/311-468-as
telefonszamon, vagy a HSMK informacids szolgalatanal.

JOGA ALAPU TARTASJAVITO GERINCTORNA
GYERMEKEKNEK (5-14 éves korig)

Januér 9-t6] minden héten hétfén 17 6ratol (45 perc)
Vezeti: Jakabfyné Agi jogaoktatd, gyogymasszér, sport-
edzo

Részveteli dij: 4 000 Ft/5 alkalom, 1 alkalom 1 000 Ft
Varunk olyan gyermekeket, akiknek
mozgaskoordinacios, testtartasi, gerincferdiiléses,
Iadtalp problémai vannak. Mivel 1égzésterapiaval
(joga légzés) folyik a mozgas, igy az asztmas, és egyéb
(mint allergias) esetekben aktivalja az
immunrendszer egyensiilyba keriilését. Betanitott
napi mozgasformat kaphatnak otthonra, amit akar a
sziilovel egyiitt végezhetnek!

A foglalkozas folyamatos az iskolaidényben!
Jelentkezni lehet a HSMK informacios szolgalatanal 2017. ja-
nuar 9-én 17 6raig, az els6 foglalkozas kezdetéig.

A HSMK INDULO TANFOLYAMALI

Noi torna
Vezeti: Gerocs Barbara aerobic edz6
Részvételi dij: 4 500 Ft/ho/8 alkalom

Gerinctorna
Vezeti: 1l1és Brigitta gyogytornasz
Reészvételi dij: 4 500 Ft/h6/8 alkalom

Lélekfa Szenior Klub

Minden héten csiitdrtokon 14 drakor

Rendszeres programok: meghivott eléadok, Szenior Yoga,
testkezeld programok, szellemi foglalkozasok, kiranduldsok.
Folyamatos egész éves miikddés.

Vezeti: Jakabfy Sandorné Agi, természetgydgyész terapeuta,
jogaoktato.

Szenior joga

6 alkalom (szerdanként déleldtt 10-11 ora kozott)

Vezeti: Jakabfy Sandorné Agi természetgyogyész terapeuta,
jogaoktato.

Részvételi dij: az Eletfa Szenior Klub tagjainak: 3 000 Ft/f6;
egyéb érdekléddknek: 6 000 Ft/f6

DIA-Fitness

Heti 2x1 6ra (kedd-csiitortok 19-20 ora kozott)
Vezeti: Godzsa-Németh Diana

Részvételi dij: 4.500 Ft/f6/ho

Jelentkezni lehet a HSMK informacids szolgalatanal
(telefon: 311-468)

A HSMK-BAN MUKODO KLUBOK, SZAKKOROK ES
MUVESZETI EGYUTTESEK VARJAK AZ
ERDEKLODOK JELENTKEZESET:

Nagykanizsa Varos Vegyeskara
HEétfo, csiitortok 18 6ra

Kanizsa Fotoklub
Héto 18 ora

Kamera 67 AF Stadio
Szerda 16 6ra



A HSMK Szév6 Miihelye

Kéthetente szerda 16.30 6ra
Népi Diszitomiivészeti Miihely

Hétfo 14 6ra
Kanizsa Folt Csoport

Kéthetente szerda 16 ora
Virag- és Kertbarat Klub

Kéthetente hétfo 17 6ra
Belvarosi Nyugdijas Klub

Szerda 14 6ra
Eremgyiijtok Klubja

Kéthetente péntek 17 éra
Bélyeggyiijtok Klubja

Minden honap els6 keddje 17 6ra
Gémkapocs Tarsasjaték Klub

Kéthetente péntek 17 6ra

Pottom Kucko
Minden hétkéznap
Ingyenesen latogathato

9-12 oOra és 14-18 ora

Premier Tancklub
Kedd 15-17 o6ra
Szerda 15-17 ora és 17-19 6ra

A Szivbetegekért Egyesiilet
Minden honap els6 hétféjén 16 ora
Minden hoénap 2., 3., 4., hétféjén fogaddora 10 ora

Jelentkezni lehet a HSMK informdcios szolgalatanal
(telefon: 311-468)

INFORMCIO

Az alibbi készpénz-helyettesité eszkozoket fogadjuk el a

Kanizsai Kulturalis Kézpont altal szervezett programok
esetén:

SZEP Kartya, Multi-Pay kértya
(hétf6-csiitortok 14-16 ora, vagy egyeztetés szerint)
Ticket Culture & Sport
Szabadid6é Erzsébet Utalvany

Kanizsa Kartya kedvezmény igénybe veheté minden
2000 Ft feletti sajat rendezvény esetén.

&a,_“ Kanizsai
L Kulturalis
f. Kdzpont

Medgyasszay
v Haz

Januar 19. 18 éra

ABLAK A VILAGRA - Fotokiallitas Boros Kérolyné
amatoér fotos alkotasaibol

Megnyitja: Dr. Nagy Rozalia pszichiater féorvos
Kozremiikédnek: Budai Fanni, ének, gitar; Knezics
Elizabeth, vers

Megtekintheté: februar 10-ig

A belépés DIITTALAN

Januar 22. 16 6ra

Bélint Agnes: MAZSOLA ES TADE — zenés babjaték
Balint Agnes meséjén tobb nemzedék nétt fel, akik ma
mar sziilok, s6t nagysziilok, de jol emlékeznek a
televiziobol megismert tokhaziko lakoira. Ha Te is
kozéjiik tartozol, akkor itt az alkalom, hogy gyermekedet,
unokadat is megismertesd a kedves kis figurakkal,
Belépédij: 1 400Ft

Jegyinformacio, elévetel a Medgyaszay Hazban. 93/510-
011

facebook.com/mazsolaestadebabjatek

Januar 30. 18 6ra

KALANDOZO KANIZSAIAK

Tor des Geants — Rudolf Tamas terepfutd, ultramara-
tonista eldadasa

Rudolf Tamas szeptemberben sikeresen teljesitette a 330
km-es (és 24000 méter szintemelkedéssel jard) Tor des
Geants nevi terepversenyt, aminél nem sok nagyobb
oOriiltség van a terepfutas vilagaban. Egy eléadas a sport-
rol, kitartasrol a lehetetlen legydzésérdl.

A belépés DITTALAN!

INFORMACIO:
Jegypeénztari nyitva tartas: H-P 13-17 o6raig, valamint az
eldadas kezdete el6tt 1 oraval
Jegyinformacio: 93/510-011

SZAKKOROK INFORMACIO

3-1-2 MERIDIANTORNA
Prof.Zhu Zong-Xiang modszere szerint

Minden héten pénteken 16-17 oraig

Szervezok: Bolf Laszlo és a Kanizsa Kulturalis Kozpont
Informacio: Bolf Lasz16 06-30/408-6858

A tornan valo részvétel DIITALAN

Szalvétagyiijtok Miikedvelé Csoportja
havonta kiallitas és szalvétacsere
Vezetd: Balassané L. Magdolna 30/526-5467

Zala Megyei Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete
Kedd 9-14 6ra

Vezet6: Béres Janos 30/230-4685, Skertyuk Laszloné:
30/617-0541

Csillag Citera Egyiittes és Barati Kore
Hangszeres oktatas

Vezetd: Lakatosné Onodi Erzsébet 30/295-1730
Hétfo,kedd, péntek 14 ora

Nyugdijas Pedagogus Klub
Vezetd: Gerencsér Gyorgyné 30/552-3434
Kéthetente hétfén 14 6rakor

@9@%% Kanizsai
L Kulturalis
@ Kdzpont

Méricz Zsigmond
Muvelddési Haz

Januar 28

CSALADI JATSZO - TANCHAZ SOROZAT 10/5
16.30 Kerekit6 foglalkozas

17.00 Gyermek tanchaz

18.00 Kézmiives foglalkozas

Belepadij: 500 Ft

19.00 Boglya Népzenei Egyiittes koncertje
20-24 Felnétt tanchaz

Belépddij: 1.000 Ft

SZAMITOGEPES TANFOLYAMOK!

A Kormanyzati Informatikai Fejlesztési Ugynokség
(KIFU) altal fejlesztett képzési programok alapvetd célja az
elsésorban gazdasagi szempontbol hatranyos helyzetti
tarsadalmi csoportok felzarkoztatdsa, digitalis kompetenciaik
fejlesztése annak érdekében, hogy gazdasagi
versenyképességiik novekedjen, munkaerd-piaci esélyeik
javuljanak.

IKER1 - kezdd

IKER?2 - halad6



A tanfolyamok ingyenesek. Részletek és tovabbi informacio:
Téth Istvan +36-30-894-2603
www.nive.hu

Netre fel kezd6 szamitégépes tanfolyam

Korszerti gépeken, windows 10 operécids rendszeren, felndtt
tanarok oktatasaval

A tanfolyam anyaga: szamitogép be és kikapcsolasa,
szamitogép kezelése

Billentytizet és egér hasznalat, Internet hasznalata, E-mail
A tanfolyam 24 6ras

Délelétti és délutani tanfolyamot is inditunk folyamatosan.
Egy tanfolyamra 10 f6 jelentkezését tudjuk elfogadni.

A tanfolyam anyagarol egy jegyzetet kap minden résztvevd.
A tanfolyam dija: 5.000 Ft

Jelentkezés:a tanfolyam kezdését megeldzden a tanfolyami
dij befizetésével

Részletek és tovabbi informacio: 06-93-319-202

Netre fel képszerkeszt6 tanfolyam

Korszert gépeken, windows 10 operaciods rendszeren, felndtt
tanarok oktatasaval

A tanfolyam anyaga: képszerkesztd programok megismerése,
hasznalata

A tanfolyam 24 6ras

Egy tanfolyamra 10 f6 jelentkezését tudjuk elfogadni.

A tanfolyam dija: 6.500 Ft

Jelentkezés:a tanfolyam kezdését megel6zden a tanfolyami
dij befizetésével

Részletek és tovabbi informacio: 06-93-319-202

INFORMACIO:
Szikrak Tanccsoportba elsésorban fitk jelentkezését varjuk!
Probak: szombat délelétt 9-12 dra

Kezd6 néptanc csoportba 6-8 éves gyermekek jelentkezését
varjuk.

A csoportfoglalkozasok szakemberek vezetésével zajlanak.
16 16 jelentkezése esetén tudjuk inditani, melyre jelentkezni
Téth Istvannal lehet a 30-894-2603-as telefonon.

GOLDANCE Tanciskola tanfolyamok
Gyermek kezd6 és halado

Felnott kezd6 és halado

Jelentkezés és informacio: 30-9936-300

goldancekanizsa@gmail.com
THURY GYORGY MUZEUM

EMBEREK, UTAK, KAPCSOLATOK - allando
kiallitas

GERMANOK?” — idészaki kiallitas

HOLTOMIGLAN-HOLTODIGLAN -
KISKANIZSAI ESKUVOI VISELETEK A 20.
SZAZADBAN- id8szaki kiallitas

INFORMCIO

Nyitva tartas: szerda-vasarnap 10-17 6raig
hétfé-kedd ZARVA

Belépddij: 700 Ft, didk, nyugdijas: 350 Ft, csoportos

(min. 8 f6): 500 Ft/f6, csaladi (min. 4 £6): 1 600

Ft/csalad.

Tarlatvezetés: 4 500 Ft.

Csaladoknak minden honap masodik szombatjan a

kiallitas latogatasa INGYENES!

Bejelentkezés a 93/317-233-as, valamint 06-20/226-

7679-es telefonszamon.

TH}’JR\g GYORGY MUZEUM —
KEPZOMUVESZETEK HAZA

M];SESZERI”J ,LA,TOMASOK VALOSAG ES
KEPZELET JATEKAI — valogatas Z. So6s Istvan
grafikaibol

UTAZASOK NEGY KONTINENSEN — Sass Brunner
Erzsébet és Brunner Erzsébet festomuvészek allando ki-
allitasa

BIEDERMEIER PORTREK — Vilogatas a Thiry
Gyorgy Muzeum Képzémiivészeti Gylijteménye
restauralt alkotasaibol.

INFORMCIO

Nyitva tartas: szerda-szombat 10-17 6ra

Tel.: 20/226-7679

Belépddij: 700 Ft/f6, didk, nyugdijas: 350 Ft/f6,
csoportos (min. § £6): 500 Ft/f6, csaladi (min. 4 £6): 1600
Ft/csalad. A belépbjeggyel a Magyar Plakat Haz épiilete
és kiallitasa is megtekinthetd.

Tarlatvezetés: 4 500 Ft.

Csaladoknak minden honap masodik szombatjan a kiallitasok
latogatasa ingyenes.

THURY GYORGY MUZEUM —
MAGYAR PLAKAT HAZ

TORTENELMI LATKEPEK - LEGI REGESZET A
MAROSTOL A ZALAIG - Idészaki kiallitas

Januar 18. 16.30 éra

Konyvbemutatd — Markoé Imre Lehel:
KISKANIZSAI SZOTAR. REPRINT KIADAS
Kiadja: Egyiitt Kiskanizsaért Egyesiilet

Januar 20. 16.30 éra

EIFERT JANOS FOTOMUVESZ TARLATA
Unnepélyes kiallits megnyitd

Megtekinthet6: marcius 11-ig

INFORMCIO

Nyitva tartas: szerda-szombat 10-17 6ra
Tel.: 20/226-7679

NAGYKANIZSAI HONVED KASZINOERT
ALAPITVANY

Janudr 5. 10 6ra
»UJ EV, UJ KEZDET” — a Hatar6r Nyugdijasok
Nagykanizsai Egyestiletének rendezvénye

Januar 22. 15 éra

A MAGYAR KULTURA NAPJA UNNEPE

15.00 A Honvéd Kaszin6 Fafarago Szakkorének 10 éves
jubileumi kiallitasa

15.30 ,,Hallottad-e hirét Kanizsinak?” — nagykanizsai
korusok hagyomanyteremt6 talalkozdja

Januar 28. ]
KANIZSA SALSA IV. SZULETESNAPI BULI

KLUBOK, SZAKKOROK, TANFOLYAMOK

Honvéd Kasziné Enekkara
szerda 14.30-15.30
Vezeti: Halmos I1diko


mailto:goldancekanizsa@gmail.com
http://www.nive.hu/

Honvéd Kaszin6 SZKES Dance Tanccsoport foglalkozasa

hétfé: 15 —-17.30

kedd: 15-17.30

szerda: 15— 18.00

csiitortok: 15.00 — 17.30

Vezeti: Szécsényiné Kapolnas Edina (+36-70/776-1407)

Honvéd Kaszin6 Varosi Didkszinpada
péntek 16.30-20.00
Vezeti: Nikolics Zsanna (+36-30/948-5828)

Honvéd Kaszin6 Fafaragé Szakkore
péntek 15.00-17.00

Vezeti: Stiller Gabor
(+36-70/273-8042)

Honvéd Kaszin6 Holgyklubja
minden masodik szerdan: 16.00 — 19.00
Vezeti: Biiki Palné és Keppel Julia

Honvéd Kaszin6 Holgykorusa
hétf6: 09.00-10.30 Vezeti: Magasdi Laszloné

Magic Ritmo Tanccsoport
kedd 16.30-18.00
Vezeti: Nikolics Zsanna (+36-30/948-5828)

Kanizsa Salsa
csiitortok: 19.00 — 21.45
Vezeti: Dr. Borsos Gellért (+36-30/377-2783)

LatiNivé Salsa Klub
kedd: 18.00 — 20.00
Vezeti: Orvos Nora (+36-30/691-3849)

Zumba Fatimaval
csiitortok: 10.30 — 11.30, 17.45-18.45
Vezeti: Kérasz Timea Fatima (+36-30/494-0475)

Noi torna/ Zumba
hétfo, csiitortok 18.00-19.00
Vezeti: Giindert Melinda

Szernior Joga
kedd 11.00 — 12.00
Vezeti: Dr. Deak Krisztina

Joéga

szerda 18.00 — 19.30
Vezeti: Dr. Deak Krisztina

VOKE KODALY ZOLTAN MUVELODESI HAZ

Januérr7.. 14..,21.. 28.9 ora ; ] )
SZEMELY - ES VAGYONORKEPZES

Januar 12. 15 6ra

VASUTAS KERT- ES TERMESZETBARAT KLUB
Gyoégynovényekkel az egészség megorzéséért

Eléado: Kovacs Gyula

Januar 13. 17 6ra

EGESZSEG TERMESZETESEN!

Elbadas a kovetkezo téemakorokben:

Egészség — T¢li immunerdsités

Energikussag - Toltse fel vitamin és dsvanyi anyag
raktarait!

Fiatalodas - Torédjon a szervezetével €s tagadjon le par
évet!

Testsuly-optimalizaslas - Fogyas csokievéssel!
Szépség - A természetnek mindenre van megoldasa,
kertilje a kemikaliakat!

Elbadok: Dr. Pasztori Patricia (okleveles gyogyszerész),
Laszl6 Attila

A belépés dijtalan!

Janudgr 21. 16.30 éra

UNNEPI MUSOR A MAGYAR KULTURA NAPJA
ALKALMABOL A NEPZENE ES NEPTANC
JEGYEBEN

Unnepi koszontét mond: Dénes Sandor polgdrmester
Kozremiikodnek: VOKE Kodaly Zoltan Miivelddési Haz
Pantlika Néptanccsoport, Kanizsa Tancegyiittes,
Dravagyongye Téanccsoport

A program tanchazzal zarul, Németh Ferenc zenetanar
vezetésével.

Januar 27.-28.-29.
XII. GALAMB ES DISZMADAR KIALLITAS
A kiallitas latogathato:

januar 27. péntek: 12:00-18:00

januar 28. szombat: 10:00-18:00

januar 29. vasarnap: 10:00-15:00

Kozo6sségeink miikédéi idépontjai

Himzo és Kézimunka szakkor
Hétf6 13:30 — 15:30
Vezeté: Nemes Aladarné

TAROKK Klub
HéLf6 14:00 — 18:00
Vezetd: Stenhard Laszlo

TAI CHI- Belso Utak Iskolaja
hétf6 17:30 — 20:00
Vezeto: Nemeth Gabor

Kodaly Zoltin Enekkar
hétfé6 10:00 —11:00
Vezeto: Tanczos Laura

MOL Banyasz Nyugdijas Klub
kedd 08:00 — 09:30
Vezeto: Feheér Imre

Ulti Klub
kedd 13:00 — 18:00
Vezetd: Béres Janos

Vasutas Nyugdijas Klub
kedd 14:00 — 17:00
Vezeté: Kocza Ferenc

Kert- és Természetbarat Klub
Kedd 15:00- 17:00
Vezeto: Kovacs Gyula

Paleolit Klub /Egészség — Eletméd Klub

Szerda 18:00 —20:00
Vezeto: Varga Agnes

Pantlika Néptanccsoport
szerda 17:00 — 20:00
Vezeto: Vizeli Dezsd

»MAMIK” Hagyomany6rzé Dalkor

csiitortok 14:00 — 16:00
Vezeto: Gal Ferencné

Fafaragé Szakkor
Péntek 16:00 — 18:00
Vezets: Csavas Csaba



HALIS ISTVAN VAROSI KONYVTAR

Janudr 20. 12.45 éra

KIALLITAS A KONYVTAR SZOLGALTATASAIROL
A Magyar Kultira Napja tiszteletére

Megnyitja: Czupi Gyula igazgatd

Megtekintheto: februar 17-ig

MINDENKI HAZA — MIKLOSFA

8800 Nagykanizsa, Kdpolna tér 20.
Tel.: 20/299-6730

Janudr 21.

XVIL. MIKLOSFAI REPAFOZO FESZTIVAL

10-14 oraig fogadjuk a nevezéseket a répaf6z06 versenyre (3
adagra valo étel).

Varjuk személyek, csapatok, éttermek jelentkezését!

17 6ratdl kulturalis misor, répavacsora, eredményhirdetés
Belépodij: 1 000 Ft (mely tartalmazza a répavacsora arat is),
versenyzoknek ingyenes.

KANIZSA CENTRUM

Januér"14.,17 ora ] o
TUTTO JANOS NOTAKLUB UJEVI KONCERT



